
 

„Es war ein sehr eindrückliches Erlebnis für mich .  
Ich war bis Sonntagabend so voller Energie und meine 
Beschwerden in der BWS waren wir weg geblasen ohne 
manipulative Techniken direkt am Körper , da Du mich 
ja kaum physisch berührt hattest . Dann kamen die 
Beschwerden wieder , so habe ich mich an Deine Worte 
erinnert , ich soll auf mein Herz hören und genau hin 
spüren  

Ich habe meditiert und mich darauf konzentriert . Ich 
habe dann einen Impuls bekommen was ich tun soll – 
was ich dann auch gleich am Montag umgesetzt habe – 
meine Beschwerden waren am Dienstag morgen wieder 
weg und mein Energieniveau ist noch immer sehr hoch 
.“  

Vielen Dank nochmal für diese tolle Erfahrung  
Annika O. aus Freiburg 
 

„Ich bedanke mich nochmals für die Aufrichtung, 
seitdem fühle ich wieder eine innere Stärke & es hat 
zu weiteren positiven Entwicklungen geführt.“  

Daniel B. aus Kloten, bei Zürich 

„Ich hatte auch den Eindruck das sich 
bei der energetischen 
Wirbelsäulenaufrichtung  Eindrücke 
und Erlebnisse  aus früheren Leben 
sich lösen dürfen. Das war mega 
schön für mich,endlich dies loslassen 
zu können.Zwischendurch war ich 
heute auch sehr verwirrt. Doch mir ist 
bewusst, da fängt das System sich zu 
ordnen an. 

Vielen lieben herzlichen Dank  
nochmals für die Aufrichtung und die 
segensreichen Affrimationen die Du 
mir mit auf dem Weg gegeben hast.“ 

Andrea Z. aus Donauwörth  

 

 

„Die Aufrichtung hat mir sehr gut 
gefallen. Mir ging es danach und auch bis 
heute sehr sehr gut, obwohl ich an dem 
Tag der Aufrichtung körperlich etwas 
angeschlagen war. Ich hab seit einigen 
Jahren immer schlimmer werdende 
Schlafprobleme, also ich kann einfach oft 
gar nicht einschlafen und döse nachts 
über weite Strecken nur. Und seit der 
Aufrichtung schlafe ich jede Nacht super, 
selbst und erschwerten Bedingungen! 
Allein dafür hat es sich für mich absolut 
gelohnt….. 
Für mich war es gut, weil es für mich ein 
wachrütteln war, ich hab mir jedenfalls 
vorgenommen mich auch wieder mehr um 
die spirituellen Dinge um mich zu 
kümmern. 
 
Gerhard S. aus München 
 

Eindrücke nach der Wirbelsäulenaufrichtung 

  


